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跑过风景，跑过你

一年一度的杭州马拉松又要来啦
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千呼万唤始出来

彩虹无边界，Join us，Better now

同志们站出来，大声说出你的爱

和我们一起，“彩虹马拉松”跑起来吧

活动时间活动时间

2015年11月1日8:00（周日）

活动地点活动地点

浙江图书馆门口集合，黄龙体育馆开跑

活动对象活动对象

同志及所有对不同性倾向友好的小伙伴

很欢迎异性恋友好人士的参与呢

活动内容活动内容

报名参加此次彩虹马拉松的运动员，将佩带有彩虹标志的物品以及社团纪念品参加此次马拉松哦。活动当天大家提前到达集合地

点，我们会准备彩虹装备、强调注意事项，之后就组团出发开跑啦！沿路我们互相加油、合影、大声说出爱，在感受杭州的同时享

受运动，赛前赛后运动员以及志愿者都会共同合影留念哦！

所选路程所选路程

我们将以小程马拉松（7公里）为重点安排，当然小伙伴们也可以选择其他路程啦！另外，我们也特别推荐大家报名情侣跑哦，支

持愿意发声的同志情侣们去报名呐！

报名须知报名须知

官方报名时间为9月16日16:00——9月22日16:00。由于今年官方报名方式的调整，我们就不统一为大家报名了。参与我们彩虹马拉松

的方式如下：

①在报名时间内登陆2015杭州马拉松官网，或关注官方微信“杭州马拉松”（Hzim1987）参与报名。建议大家可以关注他们的微信平

台，这样也可以及时了解到报名情况以及赛事信息。收到官方报名成功短信的小伙伴麻烦把“昵称+微信+性取向”发送至

15757117904（圈圈），我们好做登记哦。

②今年的官方报名采取的是抽签形式，所以是否能报上名也是很有运气成分啊。如果大家没能最终报上名又很想参与，之后也会告

诉大家我们的报名方式，总有办法让大家来参与哒，哈哈！当然，还是希望大家都能成功在官方报上名啦！

③参与官方报名所需的报名费是直接付给杭马的哦，我们是不收取任何费用的。这里也预告一下，之后我们也会定制“彩虹套餐”，

里面有一些我们社团或是彩虹周边的产品，希望大家能热情抢购啦哈哈！

other tips

①后期我们也会组织一些周末运动活动，也是希望大家多锻炼，在热身活动中也能提前熟悉认识更多小伙伴；

②如果在活动过程中遇到媒体（当天会有很多媒体在现场），若愿意为同志发声，欢迎表达自己的意愿。如果不愿意怕出柜，也可

以强调自己是志愿者或是支持同志公益的友好者，实在不行可以联系我们当天的负责人；

③彩虹跑会有一定的出柜风险，但如果参与了我们这次活动，我们就认为可使用你的肖像，希望大家理解；



④希望大家在活动中能拍摄下周围小伙伴的美丽照片哦，活动最重要的就是开心，希望大家都能嗨起来！

⑤最后如果还有什么疑问，可以直接发给小编，小编会尽快回复你哒。大家也可以点击“阅读全文”看看官方发布的一些竞赛规程。

未 完 待 续

酷儿论坛酷儿论坛

致力于为杭州学生同志群体

营造一个多元、健康、平等的环境，

促进自我认同和社会认可

我们在此也呼吁大家为论坛捐款，所用款项将用于日常活动、论坛运营和杭州同志中心！~
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