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开场白：为何选择研究性？开场白：为何选择研究性？

干货 | 关于性，你可曾想过这些？彭教授沙龙总结与讲稿

owen  酷儿论坛  2015-10-21

酷儿论坛 × 新金赛

在以消除针对LGBT校园暴力为主题的紫色校园日（Spirit Day）当天，著名性学家、华东师范大学彭
晓辉教授来到浙大，与20多名多元背景的同学（异性恋、男/女同、性别酷儿）围坐在温馨的林中木
屋进行了一次“性”的沙龙。

彭教授首先进行了一个小时的讲座，在这部分他为我们介绍了性学的发展和他个人的研究历程，并为我们分析了性的背后

的生物学、心理学、社会学的知识，尤其是社会对性的影响，特别是对性少数人群的影响。

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NDQ0NDQwMA==&mid=400226291&idx=1&sn=ac12ea4524261145d9280c1691285691&chksm=34a9f2ec03de7bfa9494c605b97ca00eb21739d9f536eb1972cb7df24bbe7c5a719ce3443b09#rd
javascript:void(0);


性的背后：基督教、克拉夫特与弗洛伊德性的背后：基督教、克拉夫特与弗洛伊德

“对性感兴趣”

临床医学出身的彭教授，在毕业后没有选择行医，而是选择到华中师范大学执教，研究动物行为学。对于选择性学的原因，他对我们

说：“其实性学我相信在座的每一位，都对性感兴趣，要不然你们今天不会报名来了，你们敢拍着你的胸口说，我对性不感兴趣吗，不可

能。或多或少都感兴趣，只是强度而已，或者说你感兴趣的领域和方向内容，可能我们有所差异。”

时值大学性教育兴起，彭教授便首先开设了一门《性生物学》课程，和性的生理、结构和功能、进化相关的一切都和此相关。同时，他也继

续进修了社会学、心理学、哲学等课程，全方位了解不同学科中性相关的知识，进而系统地研究性学。

“同性恋是病理的状态的话，不是咱们中国固有文化的认知，是西方的精神病学的认知起始的”

性心理学是性学的开端，标志性事件是1886年奥地利司法精神病学家克拉夫特-埃宾写了一本《性精神病态》，其中首次把同性恋群体以一

种病态的形式确定下来。这种病态观取代了宗教例如基督教所确立的同性性行为的罪恶观，并用医学建构出了同性恋这一群体。

为什么会有这样的性保守主义甚至性禁锢主义呢？彭教授认为，其背后是性资源分配不均的问题。“个体与个体之间争夺性资源就是决斗，

群体与群体之间争夺性资源就是械斗，阶层与阶层之间争夺性资源就是挤压，如果是一夫多妻制，就意味着在男权社会，在父系社会，权贵

就可以挤压，上层挤压下层，以此类推，最后挤压的结果就是底层的男人成了剩男。”



性与生殖：两套系统，不同的道德评价性与生殖：两套系统，不同的道德评价

而性资源的问题，首先是生存资料的问题。”历代历朝都没有解决生活资料均衡分配的问题，就导致了性资源的不均衡配置，于是政府就要

采用性保守主义的政策，让老百姓要克制、要节欲，所以宗教就是这么来的，避免人之间的冲突就要靠节欲。”所以，解决性禁锢和性保守

的局面，根本上要先解决生活资料的均衡配置，让人人能够体面地生存。

“处女膜是属于宗教道德的一种俗语，应该把处女膜改成阴道口环形粘膜皱襞，这才是规范的学术术语，这个跟个人的品行

没有任何关系。"



回答精选回答精选

为了区别生殖行为与性欲行为，彭教授提出了性系统的概念，以此来表明它们从生理基础上就是不同的。两套系统，在主导器官和功效上有

很大的不同。“性不仅是发生在两腿之间，也发生在两耳之间”，这是彭教授一直强调的内容。

但是这两者却承受了不同的道德评价。生殖被认为是人性的，而性则被认为是兽性的，彭教授认为恰恰相反：以享受愉悦、幸福为主要目的

的性才是人性的，而以传宗接代为目的的生殖才是兽性的。愉悦机制是人类长相厮守的基础，反对愉悦实际上就是反人类。

所以，性不应该承担更多的道德评判，彭教授认为“只要是成年人，只要自主意愿，只要私密，只要无伤，不伤自身也不伤对方，不造成负

面后果，比方说不造成意外怀孕，比方说不造成性疾病，那么这种性接触就是自己的私人权利，他人无权干涉。”

在这里，彭教授带领大家一起念了三遍“阴道口环形粘膜皱襞”和“阴道口粘膜皱襞”，就像在排练《阴道独白》话剧一般，帮
助大家破除处女膜的道德枷锁。

-柏拉图精神恋爱、无性恋

柏拉图式的精神恋爱我的理解是性保守主义下的一种谎言。

无性恋是不可能没有性欲的，无性恋是不想有人际之间的性接触而已，但是无性恋照样有性梦。

-自慰

自慰的性行为，是同性性接触还是异性性接触啊？你们回答我？自己把自己作为性对象？究竟他是同性还是异性呐？绝对的同性嘛。

自慰是自己施加给自己的性刺激，他首先要想着自己的愉悦，对不对？所以这里面是分不清楚他的他的性倾向究竟是同性还是异性。



-性教育

我已经培训了40多所大学，把我二十多年的积累毫无保留地全给他培训了，我找了钱，找了两批钱，这笔86万多，14万美元。明年结束又培

训了二十多所。这二十多所至少可以成功十所，上次二十多所（从）11、12年开始现在已经成功了十多所，把我的这一套教给他了，只能这

么做。除非，习x近x平重视了，把我叫去了，“彭晓辉啊，你该抓这个事儿啦。”那他一句话，只要这句话，够了，其他人不敢不做，那我现

在当教育部长是最好的。习x近x平要命令我当教育部长，那我睡着了都能笑醒。

-处女膜

处女膜是男权社会中间的有意识创造的绑架女人的一个紧箍咒。所以我们要破除男权文化，要实现男女平等，首先要破除掉处女膜。那么我

说的那个理想主义说法，自慰自己把处女膜捅破，你可以明确地和男人说：“你爱我，你就要接受我自己把处女膜弄破了。我就弄破了，你

看着办，你爱不爱随你。”

-性观念

如果我们实现了人人的性权利就意味着性需要得到了一定程度的宣泄，我们的身心都得到了解脱和解放，那这才叫和谐，只是说你在实现你

的性需要的过程中，你不要伤害任何人ok，你就是正当的，就是私权利。无论是性多数还是性少数，无论是异性恋、同性恋、双性恋，还是

无性恋，都按照自己的生活形态，生活需求去和谐生存，勇于主张自己的正当权利，我的权利我该拿回来，你不能剥夺我，但是同时我尊重

你的权利，我维护你的权利，ok，这才是和谐。

-性安全

肛交是一种高危性行为，传播艾滋的可能性更高，所以男同会遭受艾滋病的污名化。MSM人群中，异性恋的绝对人口可能更多。
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