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亲爱的你

是否会感到孤独沮丧焦虑？

是否有时对生活失去兴趣

对未来失去希望？

是否困惑于自己的性取向？

是否害怕向父母出柜？

…

如果有一个地方

可以倾听你的情绪

为你排忧解难

你愿意来找我们吗？

我们是

瓜瓜和瓜瓜和TA的一百个的一百个友善心理互助小伙伴友善心理互助小伙伴

我们同你站在一起！
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双盲问答双盲问答

 

Q:何为双盲咨询？

A:双盲（double blind）是指：咨询对象和解答者都不了解对方的身份情况，而是由第三者来安排和控制全部咨询。

 

这里瓜瓜为大家提供的是双盲非及时咨询，具体流程如下：

每周一至周六，你可以进入公众号留言进入公众号留言（留言前需加关键词“【双盲】【双盲】”），我们会在周末把大家的问题整合后传递给瓜瓜，瓜瓜会统一在

周日的推送中为你解忧。



在这里

你不用担心自己的隐私被窥探

我们会保护你的身份信息

尽管你不认识我

我不认识你

我们的心是联系在一起的

 

注意：注意：

1.来咨询的问题可能会在推送中被公开哦（会隐去较明显的身份信息）你的提问内容会被公开，除此之外的个人隐私都受保密，不会被公

开；

2.瓜瓜提供的咨询是非即时咨询，如有紧急事件，可联系杭州危机干预热线：0571-85029595；

3.在后台回复有所不便的小伙伴也可以匿名发送邮件到（motsspsychology@sina.com）。

 

瓜瓜在这里等着与你相遇！手动卖萌！
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