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相信大家和瓜瓜一样，今天早上一觉醒来，就发现各个群里和朋友圈都在讨论浙江省中医院的重大医疗事故。随着时间的推移，不断有各

种“小道消息”流传出来，一张张的微信聊天截图在群与群之间传播，引起了大家更热烈的讨论。具体内容在这里不多赘述，相信大家都有所

耳闻，现在让我们来看看肯是怎么看的吧。如果你有什么想法，欢迎在下方留言与大家一起讨论。

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NDQ0NDQwMA==&mid=2650101775&idx=1&sn=2d8eea3754acba369642f26bb6a72859&chksm=be865d1089f1d406e2ef28147d2c13be6666ba03d339fffe23b244c0efb26301b18720432ffb#rd
javascript:void(0);


今天浙江省卫计委通报的新闻引发了大家热烈的讨论。目前已知的信息为“一名治疗者在治疗过程中因个人原因在医院外感染艾滋病病

毒”和“技术人员违反‘一人一管一抛弃’操作规程…导致部分治疗者感染艾滋病病毒”——新闻本身并未包含道德范畴的评价——但吃瓜群众们

则远不满足于此。讨论的重点都会关注道德层面的原因：同性恋者骗婚滥交牵连他人罪该万死；技术人员缺失医德居心叵测报复社会。然后

键盘侠们大笔一挥写下判词，只要社会消灭了这些道德上邪恶的存在，正义善良的人们就不会遭遇厄运。

如上图这样借机攻击性少数群体的言辞在这起重大医疗事故新闻的相关评论中并不少见。这一言辞固然令人愤怒和心寒，而劝说持有如此固

执意见的人恐怕也只是对牛弹琴，但怀有相似心理的旁观者产生这样的想法有其心理学解释，也仍有劝告和解的余地。人们在遭遇厄运之

时，比如在医院治病却感染恶疾，会狂热地寻找道德上的替罪羊，源于名为公正世界信念的心理。

公正世界假设公正世界假设是指人们认为世界本质上是具有道德属性的——善有善报恶有恶报，天道好轮回——尤其是遭遇飞来横祸之时，人们总会不

满于不包含道德评价的原因而不由自主地要去寻求道德上的解释。虽然这一理论在20世纪60年代才被社会心理学家提出，但人类历史上基于

公正世界信念为灾难做出道德归因的举动数不胜数。中国古时便有天人感应，神州大地水患蝗灾是天子失德的后果，外国亦有村庄收成欠佳

是女巫作祟触怒上帝，必须烧死独居未婚女性的历史。这一信念的受害者是如此之广，即便是赵家人也得为地质现象背锅，更别提数不胜数

被坚信公义的热情群众迫害致死的边缘群体了。而这些将他人作为祭品的行为，换来的则是自以为道德上无可指摘者们互相安慰“我们是道

德上的完人，厄运绝不会发生在我们身上”。正如这次事件少有人会去反思公众对艾滋病患者感染原因的成见和对于患者的歧视，反而不少

人趁机宣扬的同性恋等同于艾滋病，同性恋都该死，得艾滋后人生毫无价值等异性恋中心，健全中心主义的论调。但是公正世界假设仅仅能

带来转瞬即逝的慰藉感，于理解厄运的发生和解决受影响者的遭遇并无任何帮助。



 

反对反对健全中心主义健全中心主义 (Anti-ableism)并非指具有疾病，残疾等状况的人必须和健康人获得一样的对待，也并非否认感染疾病或是因故残疾等情

况带来的不便和悲剧性；反对健全中心主义是反对将患病者、残疾者的人生终结在或是局限在其疾病、残疾状况上的叙事模式并因此拒绝为

之提供资源或只愿意提供特殊化资源的现象。譬如认为艾滋病患者就该在家坐吃等死不和其他人接触，国家愿意提供免费治疗药物已是足够

的恩赐，反对工作场合和校园的歧视毫无必要等。

所幸的是现代社会，尤其是心理学社会学等学科，对于这些现象早有分析，也给出了解决的方案，并在不断的摸索实践当中。司法体系已经

抛弃必须寻找道德替罪羊的信念，而是基于事实和证据做出判决。而对于社会中的大众，克服思维的惯性，不屈从于对未知厄运可能性的恐

惧，拒绝寻找道德上的替罪羊并非易事，但绝不是不可能的。

基本归因谬误基本归因谬误同样是在20世纪60年代由社会心理学提出的概念，人们在面对事情发生的原因时会有归咎于人格本质和环境塑造两种可能；

而由于公正世界假设这一信念，在面对他人的错误时，人们往往会选择将其归咎于该人群本质性的错误——比如得艾滋是因为某些人群本质

上道德低下，而非没有做好保护措施这一技术性问题。但在这样的事件中，被忽略的环境性制度性的因素在其中扮演了什么角色应该是更为

迫切的问题——为何一个正规公立医院会出现如此致命而低级的错误，而我们又需要怎样的制度才能尽可能避免这样悲剧的再次发生？如果

制度已经足够完善，那我们或许需要更多的科普和心理建设工作来疏导不安的情绪，而非一味指责仅能依赖公正世界假设来理解此事的人

们。
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