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本文是参考台湾教育部性别季刊NO.73期的文章进行整理。

近日，某高校篮球教练与女博士恐同横幅，高举维护中华民族传统伦理，让同性恋远离大学校园。其中有网友爆料，为了达到目

的，几位反同的同学和教练曾公开排挤、欺负篮球队里的同性恋同学。当事人凌教练也自认：在我们的积极改造下，普通生中当事人凌教练也自认：在我们的积极改造下，普通生中

的同性恋分子已经所剩无几。的同性恋分子已经所剩无几。

截图来源：看天下Vista

除了凌教练的球场不欢迎除了凌教练的球场不欢迎 “同性恋同性恋 ”，大多数的校园球场更是性别歧视的灾区。，大多数的校园球场更是性别歧视的灾区。回想自己当年帅气地在校园运动场上打球时，

往往遭到其他同学的质疑：

同学B
女生就干干净净的，干嘛弄得满头大汗，臭熏熏的，还会晒黑。女生干嘛不

能出汗！男人的汗味就不臭吗？

女生做这么man的运动，你不是同性恋吧？我不是啊！热爱运动跟我性取向有毛

关系？
同学T
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（图不是小编本人。要撩此妹，联系后台，不谢。）

这小小运动场，作为一个学生锻炼身体的校园公共空间，却几乎成为每个人接受性别规训的重要教育现场。这小小运动场，作为一个学生锻炼身体的校园公共空间，却几乎成为每个人接受性别规训的重要教育现场。

伤心的小编翻阅湾湾资料，发现台湾近年民间团体投入及积极倡议，性别平等观念在台湾体育界逐渐得到重视。性别平等观念在台湾体育界逐渐得到重视。

1
体育与性别？有何关系体育与性别？有何关系

体育，是关乎身体的教育，也是学生接受教导/规范身体展演最重要的场域。然而，过往体育与运动教育似乎较少从性别角度思

考，使得体育与运动成为性别平等教育的荒漠。这次华科恐同横幅事件更让人深思，大陆性别教育的缺失一定程度上造成对这次华科恐同横幅事件更让人深思，大陆性别教育的缺失一定程度上造成对

异质性理直气壮地排斥。异质性理直气壮地排斥。

运动本身就是高度“性别化”的场域。运动所推崇的竞争，力道，速度，竞赛模式，训练机制，皆与传统对于男性的阳刚气质运动所推崇的竞争，力道，速度，竞赛模式，训练机制，皆与传统对于男性的阳刚气质

想像不谋而合。想像不谋而合。当过去被排除于运动之外的女性进入运动场域时，运动就变成了一个竞技场。过去习以为常的“阳刚特质”和“阴

柔特质”，因女子运动员的出现而被打乱。性别特质因而变得流动，为了再巩固二元性别对立，社会期待女性运动员表现出“阴柔

特质”的一面，同时要求女性运动员同时受到“阳刚特质”的运动场合的制约。



除了女性有困扰，男性也面临同样困境。除了女性有困扰，男性也面临同样困境。有一位生理男性的小文同学，因为性别气质比较阴柔，不擅长球类运动，上体育课分

组时，往往陷入没有同伴的窘境；遇到某些需要分段比赛的体育活动，也常常找不到愿意与小文同队的同学。长期下来，小文不

但很难融入其他男性学生的运动行列，还会不时受到同学的言语挑衅及骚扰。

2
球场文化中性别问题球场文化中性别问题

炎夏日中，在篮球场上挥汗奔跑，是许多大学生对“青春”所有的代表印记和深刻记忆。然而，球场的使用也潜藏着性别议题，然而，球场的使用也潜藏着性别议题，

多数篮球场依然是专属于男性的运动空间。可能是因为生理条件上如身高等优势，篮球向来多被认定为是男性专属的运动多数篮球场依然是专属于男性的运动空间。可能是因为生理条件上如身高等优势，篮球向来多被认定为是男性专属的运动

场域。场域。如果不是体育课或是系队练习，篮球场上很少出现女同学奔驰的身影。爱好篮球的女同学多半选择到无篮框的场地，或是

男同学拣选后剩下的空地。



4
场上要阳刚，场下要像个女孩场上要阳刚，场下要像个女孩

在台湾近年的高中篮球联赛中看到整齐划一的长发，原来他们被规定必须把头发留长。他们认为运动本身就充满阳刚气质，为他们认为运动本身就充满阳刚气质，为

了让选手不要太像男生或是太中性，于是要求她们在场下须表现了让选手不要太像男生或是太中性，于是要求她们在场下须表现 “女孩子家女孩子家 ”的的 “温柔婉约温柔婉约 ”，因此，希望藉由象征，因此，希望藉由象征 “女性女性 ”的的

长发，以塑造／规训球员的性别气质。长发，以塑造／规训球员的性别气质。另外，除了长发规定。有些教练会鼓励球员穿较女性化的衣服出门，有些队伍则有“裙子

日”以确保这些球员展现出“得体”的性别气质，符合社会对女性的期待。

乍听之下这些要求及规定或许没有显得特别不合理，甚至有些人会认为这样的规定是很好的，因为“女生就要像女生”。可真是这可真是这

样吗？面对身体、气质不符合主流期待的时候，我们是否都以整齐划一的方法，高举所谓样吗？面对身体、气质不符合主流期待的时候，我们是否都以整齐划一的方法，高举所谓 “旗帜旗帜 ”、排除、排除 “异己异己 ”？？与大部分

人不同的“自己”，被戴上要“隔离”的帽子？你愿意看到吗？

5
运动不在乎性别运动不在乎性别

运动要在乎的是身体而非性别，男女在运动的意识上基本不会有差别。运动要在乎的是身体而非性别，男女在运动的意识上基本不会有差别。曾有一位家长说过：“不论男女，都有爱运动和不爱

运动的。但在运动场上，女生往往比男生更容易被贴上标签，甚至注意的不是她的技术而是身材或脸蛋。对于我的小孩，我只要

求不管从事什么活动，最重要的是态度。”

“更高、更快、更强“作为奥利匹克运动的宗旨之一，全人类所需要、向往和追求的共同目标。我们想方设法让更多的运动员在平

等地在运动场上参与。在过程中，无论是性别、性取向、身体、阶级、种族、肤色、地域等的不同者都可参与，共享运动在过程中，无论是性别、性取向、身体、阶级、种族、肤色、地域等的不同者都可参与，共享运动

带来的快乐。带来的快乐。

性／别大礼包性／别大礼包



体育课中如何谈性别？！跟台湾性别平等教育专家来聊聊！4月29日晚上，“台湾性／别教育如何做？｜线上分享台湾性／别教育如何做？｜线上分享 ”。。等你来

哟！报名扫下方二维码：
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