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 2018年10月19日的晚上，

浙大紫金港东田径场以及图书馆门口

亮起了微弱的紫色荧光，

还有一小群害羞又兴奋的志愿者在进行科普和宣传。

没错，这就是一年一度的

紫色校园日（Spiritday）倡导活动！

 
如果你还不知道什么是紫色校园日——

基于性取向、性别认同和性别表达（SOGIE）的校园暴力是校园性别暴力中经常被忽略的一种。性与性别少数学生，包括同性恋、双性恋、

跨性别、间性人以及性别气质与传统“阳刚”、“温柔”的男女形象不符的学生，他们往往会因SOGIE的因素而难以被理解和接受，甚至会遭受

来自同学和老师肢体、言语、心理以及性方面的暴力与欺凌。

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NDQ0NDQwMA==&mid=2650103038&idx=1&sn=5684b6bb8fe99bd5cacc033f971fb3bf&chksm=be8659e189f1d0f7c6c7c3ff6c13a0fd6d2ca04df65985ce96d1a6bd6300aafc19ea58484bd4#rd
javascript:void(0);




紫色校园日设立在每年10月的第三个星期四，起初由加拿大少年Brittany McMillan2001 年发起，以缅怀在学校遭受欺凌以致选择自杀的

LGBTQ青年们。

在同性恋者反歧视联盟（GLAAD）的推动下，参与者将紫色作为支持LGBTQ青年和在全国欺凌预防月期间反对欺凌的明显标志。

Spiritday直译英文的话这一天叫做“精神日”，因为彩虹旗的创造者将旗上的紫色定义为代表着“精神”。

我们的愿景很简单——

基于性与性别的校园暴力曾发生在许多人身上，发生在全世界各地的角角落落。但与曾经不同的是，现在我们可以重新选择，是选择继续沉

默，还是做校园霸凌的反对者。不管你曾是霸凌者而心生后悔，还是被霸凌者而想努力改变，亦或者是旁观者而心存内疚，你都可以努力发

声，让更多人看见，在每年的紫色校园日一起反对基于性与性别的欺凌，一起go purple！

来听听参与者们的心声——

郭子：

参加志愿者人数太少啦；同学们对紫色校园日百分之百都不了解，说明紫色校园日的知名度还可以有很大的进步空间；很多同学都有过与基

于性别的霸凌与校园暴力事件，说明很多人都正在经历着这一事实。

让这些亲历者说出校园霸凌的经历很有难度。

营造性别友好的校园环境刻不容缓！



漪柔：

去年做倡导的时候遇到过很不友好的同学，今年大家整体都比较乐观。但是会有一半的反馈觉得没有遇到过基于性别表达的校园暴力，感觉

他们的观点有点片面，很多人没有遇到过就觉得身边没有，产生“怎么会有这种事情呢？”的想法。

有一点点怀疑每年这样子倡导一下有用吗？虽然说总比不做好一点。但有没有什么更有效的方法来让更多人了解呢？



荼蘼：

可以在公众号上预热；迟了一个小时让荼蘼感到不愉快；可以效仿16年的紫色校园日。

I‘m against bullying！
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