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11 月 25 日，消除对妇女的暴力国际日，比三八妇女节的名气小得多。“女性”与“家暴”这两个词，意外地在中国瞬息万变的舆论场赢得了

一席之地，虽然旋即让位给了更宏大的主题。

事实上，女性所遭受的暴力，不只在名人的花边新闻里。据联合国统计，全世界三分之一的女性都遭受过身体或性暴力，大部分的施暴者

是她们的亲密伴侣。在中国，4.3 亿个家庭的门后，每 7.4 秒就有一位女性遭丈夫殴打。

从左至右分别是：

妮可·基德曼在《大小谎言》中饰演的塞莱斯特，

安吉拉·贝塞特在《与爱何干》中饰演的蒂娜，

法拉·福塞特在电影《The Burning Bed》中饰演的法拉.

反家暴法尚年幼

事实上，很多人反家暴的第一课，并非来自官方宣传。得益于冯远征老师入木三分的表演，家暴者形象代言人安嘉和，成了很多 90 后的童

年阴影。电视剧《不要和陌生人说话》，也让不到三分之二的没有类似遭遇的幸运儿们，对家暴行为产生了一种最直观的厌恶。

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NDQ0NDQwMA==&mid=2650103322&idx=1&sn=7aeb78cfe5d471cb2ca5f3d8c46143a0&chksm=be865b0589f1d213a03b7090c5ca5ad1f59830fa2ca08ca115a882fe2670000affda02f4f451#rd
javascript:void(0);


▲ 《不要和陌生人说话》剧照

作为中国第一部反映家庭暴力题材的电视连续剧，《不要和陌生人说话》在 2001 年播出，距国务院发布《中国妇女发展纲要》(1995-2000

年)，第一次明确使用“家庭暴力”这一概念不过六年。



▲ Bad Guy 三连发

时钟再往回拨三年，北京红枫妇女心理咨询服务中心开通当时全国第一条妇女热线。此后为反家暴法奔走 26 年的孙晓梅教授，就是在该中

心的委派下，奔赴在调研第一线，完成了民间机构对家庭暴力比较早期的个案研究。

正是在这些民间妇女组织和维权者所付出的努力下，2015 年底，《中华人民共和国反家庭暴力法》审议表决通过。此前，全国妇联已连

续 6 次在全国“两会”期间，通过代表委员或以全国妇联名义提出“关于将反家庭暴力法列入全国人大常委会立法计划的建议”。

2016 年 3 月 1 日，包含 6 章 38 条的反家暴法正式施行。这距离联合国发表《关于废除对女性暴力的宣言》，已有二十余年。



而反家暴法，还有很长的路要走。

从《反家暴法》第二条的规定可以看出，我国将家庭暴力的行为方式分为身体暴力和精神暴力。而在有关国际公约、国外立法例以及学界理

论中，性暴力和经济控制也被纳入了家暴的范畴。

一项关于中国家暴状况的调查显示，性暴力在家庭暴力中占 13.9% ，由于羞于启齿和极强的私密性，性暴力的认定十分困难，但这严重侵

犯了女性的性自主权和人格尊严权。



立法之后又怎样

《疯狂英语》李阳的妻子 Kim Lee 曾撰文称，一位女警在她报案后对她说，“你和你丈夫都是好人，冷静一点，回家去吧，一切都会好的。”

这一切，都发生在反暴力法实施之前。但是，在它实施后的这 900 多天里，对家暴受害者的保护仍未臻完善。

据全国妇联权益部有关负责人介绍，全国 2000 余家家暴庇护场所，在 2016 年一年时间里，仅提供了 149 人次庇护服务。北京为平妇女权

益机构发布的报告中，提到了一位受家暴妇女 2017 年冬亲历的北京庇护服务，“工作人员的态度令她一再受到惊吓，抵达过程、住宿和餐

食环境无不加重她的担心和恐惧”。



在法院审理中，家暴的认定同样困难重重。2014 年到 2016 年，全国涉及家暴的一审案件数量共 94571 件，其中 3741 件被认定存在家暴行

为，认定率仅为 3.96% 。很多家暴事件，因“证据不足”不了了之。

就算法院认定家暴了，幼童直接抚养权判给家暴实施方的判例仍屡见不鲜，尽管最高法已经出台了指导性意见。《琅琊榜》武术指导刘杰

家暴离婚案，2016 年 4 月法院一审判决，认定男方实施了家庭暴力，却把幼子的直接抚养权判决给男方；二审(终审)判决中，仍认为将孩子

的直接抚养权判给施暴方，对孩子的身心健康成长没有不利影响。对母亲 3 年来探视权无法实现一事，法庭让已经无法沟通的双方自行解

决。

作为最受关注的反家暴措施，保护令制度实施中也面临不少挑战。很多地方保护令申请的支持率不到 20% ，而经做工作的撤回率高达三分

之一。常驻人口超 2400 万的上海，在反家暴法实施一周年之际，审结的 140 份保护令申请中，核发 45 份，驳回 45 份，50 份经解释后申

请人撤回。“法院通过积极开展法制教育和司法调解工作，一些施害人主动承诺保证不再实施家庭暴力，37 件案件的受害人自愿撤回申请。

”相关报道如是称。

▲女子遭丈夫家暴法院被判不予离婚 法官：宁拆十座庙不拆一桩婚。新京报我们视频出品



当夏娃杀死亚当

条条大路不通罗马，有些绝望的家暴受害者，最后举起了凶器，转变为施暴者。

“现在如果还能让你再选择一次的话，你还会这么做吗?”

“是想说实话吗?要是在这种情况下，没有第二个选择。”

我们在昨天探讨了“杀夫”是缺乏法律保护和社会认可的妇女走投无路时的反抗。由家庭暴力延伸出的故意杀人罪，将近一半为“以暴制暴”式

的反弹。



在我国当前“保留死刑、严格控制和慎重适用”的死刑政策下，死刑只适用于罪行极其严重的犯罪分子。而在一项研究统计的 127 个家暴受害



者故意杀人案中，判处死刑(包括死刑缓期二年执行)的案例约占案例总数的五分之一。所适用的刑期段，也集中分布于十年以上有期徒刑和

无期徒刑。

2015 年，《关于依法办理家庭暴力犯罪案件的意见》发布，明确了对因家庭暴力引发的伤害、杀害施暴者的刑事案件，要充分考量其中的

过错责任以及防卫因素。但是，这并不具备强制性。

但情况终究在慢慢改善。

在反家暴法实施之后，越来越多受暴者勇敢发声，越来越多公权力机构在努力做出积极回应。据《工人日报》报道，11月 22 日，北京二中

院在新闻发布会上称，反家暴法实施至今，以判决方式审结涉家暴民事纠纷二审案 52 件，认定诉讼主张成立的各类案件总体比例呈上涨趋

势。
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