
XX剧社 |《警告�猫快逃》公演在即，和你一起“撕”

酷儿论坛  2019-07-03

以下文章来源于杭州向阳花开 ，作者凑凑

突然的新书发布会，

作品内容对所有人保密，

指尖夹着的烟灰簌簌掉落，

灯光暧昧流转在各人心头，

作者豹小姐对媒体和粉丝的问题

三缄其口戏谑回应：

“ 拿到这本书的朋友

杭州向阳花开杭州向阳花开

杭州向阳花开是杭州同云文化传媒有限公司的一个面向杭州地区性少数群体的原创文化品牌。“向阳花开”取意于向日葵温暖、阳光的特
质。我们致力于为性少数群体提供情感支持与陪伴和娱乐及交友平台，并向群体内部及外界传播多元平等的声音与族群文化。

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NDQ0NDQwMA==&mid=2650103752&idx=1&sn=e6b4b6bf3fdcc9214ba35fbe79c4dafd&chksm=be865ad789f1d3c18df681eb0221b76895123a5a89183d9274c8f55aaccd375c1dec239bc899#rd
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每个人都对它有着不一样的界定

有人厌恶至极却有人从中治愈

有人百无聊赖却有人欢喜如意

烟雾缭绕中，光怪陆离的世界里有你有我

荒诞的村子里人们形形色色

猛然回神看戏人成了剧中人

那这出你（我）的戏

来看吗？我的老朋友来看吗？我的老朋友  ”

我我 的的

的的

我们是XX剧社剧社，希望通过舞台，以艺术形式传达世界之多元，关注少数群体，倡导多元文化。

《阴道说》在杭州上演

《现场录播》

直面性少数群体采访过程

《反暴力论坛剧场》

聚焦性少数暴力

不论你之前如何认识我们……
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全新原创编作剧场成果演出：

《警告猫快逃》《警告猫快逃》

4月4日，我们发出一篇名为《XX剧社原创编作剧场学员招募  |  零基础也能来玩 ,  还能学表演》的文案，准备尝试

性的用编作剧场的形式，完成一期工作坊，并产出一部以“撕撕 ”为主题的戏剧作品。

传统戏剧作品基于一个固定剧本，但编作剧场在排演过程中创造了整个演出。整个团队共同来创作一个演出的过

程，从演员、导演到技术人员，每个人都要参与到这个过程里面。

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥
原 创 编 作 剧 场

我们招募了1 2位素人素人小伙伴作为首批学习和实践者，参与本次实验性的戏剧培训和剧团编作，一起在剧场里学习

表达感受，接触剧本创作，并在十二周的讨论与思辩中排练演习，逐渐形成了成熟的戏剧表演。

排练现场

肢体表演训练，即兴表演训练，声音训练，空间训练等

 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzUyODk2NjM3NA==&mid=2247489164&idx=2&sn=8f083c032cc9dc45614dd16be47bdc92&chksm=fa696105cd1ee81320a0d30b8a463ee013caf6de335d5356578d5faecb112dcfd7f1247e8117&scene=21#wechat_redirect


本次共有11个角色，都是在闲闲老师指导下学员通过各种方法学会使用生活中的材料，从各种角度观察生活观察生活，并

使之成为表演片段。过程中不仅加深了自身对戏剧的体验，而且经过系统的引导训练（肢体表演训练，即兴表演

训练，声音训练，空间训练等），独立的完成文本素材收集、故事建构与创编。同时倾听与解构，将不同人的故将不同人的故

事共创一出戏剧事共创一出戏剧，并在后期分段分组讨论排演，合作进行背景设计、道具制作、服装设计等工作。

想和你一起“撕撕”

一群带着不同故事的人带着不同故事的人，以 “撕 ”为主题，做出了完全想不到的故事。每个人都有表面看不出的黑暗、渴望、纯

真、孤独、茫然、寻找…人人都是创作家。

戏剧是生命的预演，事件影响在场人物命运，当我们自己参与去编排自己的故事，我们又会有什么变化呢？戏剧是生命的预演，事件影响在场人物命运，当我们自己参与去编排自己的故事，我们又会有什么变化呢？

流动、撕裂与岔路的美流动、撕裂与岔路的美



流动、撕裂与岔路的美流动、撕裂与岔路的美

参与到其中的幺幺林同学写到参与到其中的幺幺林同学写到 :

1 关于流动关于流动

曾经一直觉得自己是一个四肢及其僵硬的人，甚至一度以此为羞，在模拟“水”的过程中，放下对于自身动作的羞耻感，专

注于水的想象里，灯光如水面阳光洒落头顶。导演说我们像一条河流，那一刻我觉得自己无需在意自己的肢体是如何摆

放，我是流动的，是自由的。

类似于此的细节还有许多，海洋、水流和梦境在我们的创作中是频繁出现的元素，在《大鲤鱼》中，我们化为鱼群，梭游

而上，动作原始而具有韵律。

表演的思路和我一贯的图像式叙事思维是有偏差的，一直以来我是先在脑海中构思图像，再通过叙述语言将碎片图像串联

及合理化，最后再增加合理性动作，由于肢体语言顺位的滞后，有一种刻意增添的呆板。而这次剧社的体验，导演一直强

调的是“不要预设”，用更加流动的情绪而非理智去调动肢体和感官，一切呈现因而带有一种“失智的原始之美”，我想这也

是表演艺术的魅力所在。

2 关于撕裂关于撕裂



剧社最初预设的主题是“撕”，我是带着对这个主题的浓烈期待而参与其中的。微微改动匡扶摇的一篇标题“内向者向内撕裂

了自己”，很符合我在其中的心理过程。我对撕裂的构想是一种血渍呼啦、一声脆响后露出血淋淋的心脏的画面，

但体现在过程中，变成了一种静谧缓慢而暗流涌动的撕碎，好像撕掉一层混沌的外壳，让我们的本真剥离出来，所有人都

全情投入，所有人的创意都激烈碰撞，有许多人的创想让我拍案叫绝，频繁的“原来还可以这样”盖过了对于自己因为束缚

而产生的陈旧创想的厌弃，催生出许多积极的碰撞，让每个周二晚都显得像是一次对于生活的逃离，进入另一度神秘空

间。

3 关于岔路的美关于岔路的美

虽然最终的剧作已经不再是最初预设的“撕”的主题，但就像“不要预设”的原则，我们通过每一期的因缘巧合有了最后的呈

现，在我看来是一种我一直未曾有的生活态度的启示，岔路也很美。如果一心一意要做出一个什么样的作品出来，事实往

往事与愿违，而如果身随心动，却总会有意外的发现。“贵州巫师”敲鼓唱念，以及临时的报纸拼贴中，用随意剪下的一个

动词拼出的“主连开四枪”是我最喜欢的部分，很高兴它们能以这样的形式孕育出来，或许美没有死，它们只是更多地被遗

落在了岔路之上。



回到生命之初体验，回到生命之初体验，

重拾感受美的能力。重拾感受美的能力。

参与其中的Benji同学写到：

找角色的时候，我开始变成一个没有自我认同的边缘小男孩，发现融不下大家的剧情的时候，我放弃了这个角色，很自然

的成为了巫师。成为了开启本次戏剧的引子，同时又用鼓声渲染本次戏剧的氛围。我将用我的感受，或说感受到的艺术情

绪通过我的诗和鼓声传递给大家，传递给表演者，传递给观众。放弃评价，放弃意义感，感受这种失控的感觉，让戏剧在

我身上发生，相信自己，相信观众，在这样松软的状态下，所发生的一切都是合理的，没有刻意彩排的痕迹，最后一定是

美的，会有美的感受。

回到生命之初体验，重拾感受美的能力。放弃评价，放弃意义感，就这样看见艺术或者说戏剧萌生、发芽。谢谢闲闲，谢

谢大家，这就是我上次我说的难以名状的体验，像给在数理逻辑里浸染太久的生锈大脑来了次马杀鸡，非常好，非常棒。

排练里的快乐总是每分每秒的更新，不管多累，大家在一起总能分担一些

 

就算每次练的都是同一个动作，台词即兴表演都要有章可循，也不会松懈一点点

 

一部好戏永远也少不了那些在幕后默默工作的人，把自己放在第二，工作是他们的第一

 

3个多月的相处已经把大家紧紧的联系在了一起，从无到有，我们将各自的人生故事共同创作为一出戏剧，

 

所有想说的话都留给7月月14号下午。号下午。

 

这一次，给我们一个机会把话说给你听这一次，给我们一个机会把话说给你听



演出日期：2019年7月14日（周日）

签到时间：15:00-15:30

演出时间：15:30-16:30

演出地点：杭州市城西某livehouse 具体见下方报名链接

 

本次演出专为给编作剧场的戏剧爱好者们一个展示的平台，免门票。免门票。

扫描下方二维码根据提示报名即可根据提示报名即可

闲闲，英国皇家演讲与戏剧学院应用戏剧硕士。应用戏剧实践者 ,  戏剧创作者 .  师从No r m an  T ay lo r,  Am y  Ru s s e ll等
导师修习贾克乐寇表演训练 .  师从  J o n  Dav is o n学习小丑戏 .  英国剧团Cit izen s  o f  No w h er e成员 .  英国戏剧公司
Ch ic k en s h ed旗下T ales剧团成员 .  多次在伦敦小剧场参与戏剧表演和创作工作 .  表演创作领域包括话剧d r am a、偶戏
p u p p e t r y、小丑戏 c lo w n in g、肢体剧p h y s ic a l t h ea t r e、儿童剧 c h ild r en ’s  t h ea t r e、教育剧场T h ea t r e  in
Ed u c a t io n、物件剧场Ob jec t  T h ea t r e、编作剧场d ev is in g  t h ea t r e等。致力于在剧场、博物馆、画廊、社区等各个
公共空间进行应用戏剧工作坊、戏剧活动和展演 .  在英期间多次参与策划、设计与执行各类面向LGBT Q群体、老
人、儿童、残障人士等社群的应用戏剧项目 ,  与英国知名剧院与戏剧公司均有合作 .

本剧导师：闲闲本剧导师：闲闲
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